
 

 

Sitz der Gesellschaft: Stralsund • AG Stralsund • HRB 3082 • USt-IdNr.: DE234311463 • St-Nr.: 079/133/06052 

Geschäftsführer: Michael Kabiersch, Matthias Hahn • Aufsichtsratsvorsitzender: Prof. Dr. Olaf Kant, MBA • Ärztlicher Direktor: Prof. Dr. med. 

habil. Prof. h. c. Matthias Birth • Bankverbindung: Commerzbank Berlin • IBAN DE95 1004 0000 0193 3969 00 • BIC COBADEFFXXX 

Seite 1 / 4 

 

 

  Helios Hanseklinikum 
Stralsund 
 

Akademisches Lehrkrankenhaus der 

Universitätsmedizin Greifswald  

 

Helios Hanseklinikum Stralsund GmbH 

Rostocker Chaussee 70 • 18437 Stralsund 
 

Haus Löwenherz 

Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, 

Psychotherapie und Psychosomatik 

Chefärztin Dr. med. Susanne Schmidt 

 

Tel +49 3831 45-2600 

Fax +49 3831 45-2605 

 

kinder-jugendpsychiatrie.stralsund@helios-

gesundheit.de 

www.helios-gesundheit.de/stralsund 

Stralsund, März 2026  

 

 

„Jede Sucht hat einmal als Suche begonnen.“ (Andreas Tenzer, 1954) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gemeinsames Werk von Patient:innen aus dem Behandlungszentrum Sucht im Rahmen der Kunsttherapie (2023) 
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Programm: 

 

• 08:30 - 09:00 Uhr 

Ankommen und Begrüßungskaffee 

 

• 09:00 – 09:15 Uhr 

Eröffnung 

 

• 09:15 – 10:15 Uhr 

Behandlung von Kindern und Jugendlichen mit Suchterkrankungen : Unser Leitbild, 

unsere therapeutische Haltung und die theoretischen Konzepte dahinter 

(Susanne Hackbarth – Leitende Psychologin/Psych. Psychotherapeutin) 

 

• 10:30 – 11:15 Uhr 

Unsere Suchtgruppe – ein Einblick 

(Jenny Bast, – Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin i. A., Joseph Baier – 

Stationsarzt im Behandlungszentrum ) 

 

• 11:30 – 12:15 Uhr 

Versuch eines gruppenzentrierten Therapieansatzes zur Behandlung einer Gaming-

Problematik im teilstationären Setting 

(Annett Driesner – Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin) 

 

• 12:30 – 13:15 Uhr 

Mittagspause 

 

• 13:15 – 14:00 Uhr 

Psychopharmakotherapie bei Suchterkrankungen – Spannungsfeld und 

therapeutisches Dilemma?! 

(Carolin Bernhardt – Fachärztin für Kinder- und Jugendpsychiatrie/Oberärztin) 

 

• 14:00 – 15:00 Uhr 

Zwischen Influencern und Drogendealern – Neue Herausforderungen und 

Entwicklungen durch Social Media 

(David Szymura, Jugendsuchtberatung Hamm) 
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• 15:00 – 15:45 Uhr 

Suchtprävention an Schulen 

(Niklas Rokahr – Sozialarbeiter, Christian Ottensmeier – Heilerziehungspfleger im 

Behandlungszentrum) 

 

• 16:00 – 16:45 Uhr 

Abschließende Podiumsdiskussion 

Alltag und Arbeit im Behandlungszentrum: Zwischen Behandlungsvoraussetzungen, 

Milieutherapie, Bezugspflegearbeit, Kontingenzmanagement, Einzeltherapie, Erfolge 

aber auch Ohnmachtserleben – Fragen an das Team – direkt und unvermittelt 

 

 

 

Anmeldung und Informationen 

 

• Termin und Veranstaltungsort: 19.06.2026 

08:30 – 16:45 Uhr 

Klinikumskirche Krankenhaus West, Rostocker Chaussee 70, 18437 Stralsund 

 

• Eine Anmeldung zur Veranstaltung ist bis zum 15.05.2026 bei Frau Mogwitz 

(Chefarztsekretariat Haus Löwenherz) zwingend erforderlich (Carola.Mogwitz@helios-

gesundheit.de). 

 

• Die Teilnahmegebühr für externe Kolleg:innen beträgt 40,00 Euro  

 

• Fortbildungspunkte sind bei der Ärztekammer Mecklenburg-Vorpommern beantragt. 
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